
Keepers conditionele vormen met het team mee laten doen in de voorbereiding of juist veel 
specifieke keeperstraining? En hoe ga je om met de keeper die tweede keuze wordt? Op deze 
vragen geven Kevin van Veen, Barry Vredeveld en Arry Willemsen antwoord.



 
KEVIN VAN VEEN: �VOOR DE GROEPSVORMING IS 
HET BELANGRIJK DAT SPELERS SAMEN DEZELFDE 
DINGEN ERVAREN EN DAAR HOORT EEN 
BOSLOOPJE OOK BIJ� 

BARRY VREDEVELD: �IN DE EERSTE WEKEN VAN DE 
VOORBEREIDING HOUD IK ME VOORNAMELIJK 
BEZIG MET HET OBSERVEREN VAN DE KEEPERS EN 
KIJK IK HOE HET NIVEAU IS� 

Kevin van Veen



ARRY WILLEMSEN: �DE DOELMANNEN MOET ZICH 
BEZIGHOUDEN MET HUN EIGEN 
(VERBETER)PUNTEN IN PLAATS VAN AANDACHT 
BESTEDEN AAN ZAKEN WAAR ZE GEEN INVLOED OP 
HEBBEN� 

KEVIN VAN VEEN: �ALS TRAINER MOET JE ERVOOR 
ZORGEN DAT ALLE KEEPERS DOORHEBBEN DAT JE 
AAN HUN KANT STAAT�

Arry Willemsen



BARRY VREDEVELD: �ALS DE TWEEDE KEEPER ZICH POSITIEF 
OPSTELT EN BEREID IS AAN ZIJN ONTWIKKELPUNTEN TE 
WERKEN, VIND IK DAT JE ALS KEEPERSTRAINER VEEL 
ENERGIE IN ZO�N JONGEN MOET STOPPEN� 

 

Barry Vredeveld






